9. Mistrovstvi R
v Allkampf-Jitsu Fighting

Jest plny dojm usedam za klavesnici a piSu tertémek o zavodech, na kterych
jsem citil stidav velkou radost, ale bohu el také smutek a rozhni. Ale zan me
od zaatku.

Do arealu Zapadeské Univerzity v Plzni, kde se konaly 23.10. 28400dy,
jsme pijeli k prezentaci naas. Hned po ichodu do haly mi bylo jasné, e to dnes
bude opt néro né, zvlast proto, e si nebylo ani kam sednout. Jd§tomu mi
nedorazili nkte i zavodnici z Kobry. Jako koysem z toho nent radost.

Po slavnostnim nastupu

za ala samotna sout
disciplinou Hard formy
(kata).

V té se nam tradn dai, ale
tentokrat to tak dobré nebylo.

Za Kobru zavodila krom
ostilenych harcovniki nase
mlada zavodnicka generace -
Kuba Hradsky, Hanka
Smolov4, Tomas Chvatal,
Lukas Pilat, Tomas Plecity a
Lucka BrokeSova.



V sout i p edvedli bojovnost a nasazeni, co jim ve finale esto pro Tomase
Plecitéhdbronz a pro Lucku dokoncelato.

V Hard formach za starsi startoval u
jen Ondra ech, ktery krut doplatil na to,

e Sel prvni naadu a rozhod na nm
nasazovali zndmky. Aoli je to leto3ni
mistr R v Hardformach pod eskym
svazem fullkontactu - neudp

Rozpaité vystupovani rozhodch m

zklamal. Neustéale se svolavali a
domlouvali se, jak budou hodnotit. To
bych nazval Slendrianem. Jejich verdikty
byly slusn e eno ,zvlastni“.

Na t chto zavodech jsem jen vid
nekompetentnost kterych
radobyrozhodich. Na tak vrcholové
sout i by m li byt jen ti kvalitni.

Ondra ml kategorii vyhréat - neudal adnou chybu a provedeni bylo tvrdé @gm
vybusné. U tch ostatnich to byly spiSe naznaky. O to vic si love Fightingu.

Po vyhlaseni vysledkHard forem a kratké poradkou a rozhodich, se rozbhly

na dvou tatami zapasy v discipliRighting.

Jako prvni z Kobry
promluvila do boj o medaile
Lucka BrokeSova ktera po
slou eni kategorii musela
startovat ve vysSi vahovce.
Ne inilo ji to vSak v bec
adny problém. Lucka své
soupeky doslova smetla z
tatami jako tsunami!

VSechny svoje zapasy vyhrala
p ed koncem asového limitu
technickym KO. Tady se
ukazal jeji pistup v tréninku a

spoustu hodin stravenych Jdcvi n . Zaslou en, proto ziskala udruhé zlato. Ode
mne si vyslou ila velkou pochvalu, proto e do puadisplnila vSechny moje

kou ovské pokyny.



Jako dalSi bojovaliomas Plecitya
Tomas Chvatal ktei startovali v
nejpo etn jSi kategorii chlapc do 35 kg.

Na jejich vykonu se podepsala tréma a
mala zkuSenost.
| kdy bojovali jako Ivi, nakonec zstali bez
medaile. Urit sito vynahradi na gstich
zavodech.

Stidav s kluky bojoval na
vedlejSim zapasiSWMatous Bezd k.
Matou$ uplatnil tréninky kickboxu a
brazilském Jitsu a ziskbronz. | tady
se vSak projevila naka divna
neshoda v pavoucich rozhach,
proto e Matous ml jit do finalového zapasu. No podivnosti bylo ¢ei

Ondra echbyl po Hard formach spravma haven a své soupevyprovodil z
tatami podobnjako Lucka, ale daleko rychleji. Bem nkolika vtein, v dy
p ehlednymi technikami a pvalcoval je bleskovymi technickymi KO. A ve firél
vyhrél “jenom” 10 : 2. Skiymi zapasy tak ziskal pro Kobtueti zlato.

Na adu pak pSel Dan Kadubec Nastoupil do svého zapasu bojoyale byl tam
znat jeho tréninkovy vypadek a komé& prohe pomohli i rozhodi, kdy body pro
Dana pi etli jeho soupe. Jako kou jsem na to hned upozornil, ale nic se

Podobna situace se opakovala zdpasectRodolfa “ Froda” MarSika . Zase ty
body a ti sami rozhod
Frodo startoval nejen ve své kategorii - junioreath,chtl si své znalosti z BJJ
vyzkouSet i s tmi starSimi. Dalo se mu opravdu dob a tak v obou ziskélronz.

Jako posledni zasahl do bdjomas Kadubecv mu ich. Od poslednich zavod
p ibral pér kilo, a proto si shnul premiéru ve vyssi vahovce.
Tomas je znam svym zarputilym stylem boje a sildéon, svym soupe m znan
znepijem uje ivot. Opravdu jim nedal nic zadarmo a dostaks k bronzové
medaili. A ta byla tvrd vybojovana, proto e gedved! heroicky vykon - them 15
minut m | ty i velice naroné 3 minutové zapasy.



Z&vody byli pro m po psychické strance velice vysilujici. Do sem na vSech
za ty léta figuroval jako zavodnik nebo rozhiod asi piSt vezmu zase tu
rozhodcovskou roli.

Ale na druhou stranu jsem hperfektni pehled o svych zavodnicich a mohl je co
nejlépe kouovat.

A kde vidim naSe nedostatky: e i zavodnici neposlechli taktické rady — pak
vytva eji na tatami nesmysly, které nefunguji, sem tata bgrsi ,fyzi ka“, p i
hardformach zbyten n kte i projeli sestavu moc rychle (nebo i pomalu, tahalbez
dostatené sily a zpevmi.

Z Kobry bylo 11 zavodnika jeden rozhod. Ziskali jsme 3x zlato a 5x bronz.

Fighting

Matous Bezdk aci - 42 kg 3.
Lucie BrokeSova divky -55 kg 1.
Ondra ech junio i - 65 kg 1.
Rodolfo ,Frodo* Marsik junia -69 kg 3.
Tomas Kadubec mu i -77 kg 3.
Rodolfo ,Frodo* Marsik mu i -69 kg 3.
Hard Formy

Tomas Plecity aci do 10 let 3.
Lukas Pilat aci do 10 let 4,
Toma&s Chvéatal aci do 10 let 5.
Jakub Hradsky aci do 10 let 6.
Hanka Smolova aci do 10 let 9.
Lucie BrokeSova divky do 12 let 1.
Ondra ech junia 4.




Z celkem 11 phlaSenych
Klub jsme se umistili na 3. mist
A to je docelalobré.

Chtl bych podkovat vSem
zavodnikm, ktei naSi Kobru
reprezentovali.

D kuji také rodi m, ktei
svym bojovnikm a bojovnicim
vytvoili perfektni zazemi.

A Mirovi Polakovi, ktery nas
zastupoval jako rozhod

AleS Hrach & red.cz



