8. Mistrovstvi CR Allkampf-Jitsu
v Hard formach a Fightingu

Otevi‘ené Mistrovstvi CR
brazilského Jiu-Jitsu

Kralupy 31.10. 2009

Tyto dvé velké soutéZe prob&hly paralelné. Diivod byl v tradici. Témét deset let se tyto
soutéZe nesou v duchu spoluprice dvou poradateltl. Zapoleni je si blizké, jen je potfeba
dodrZet jednotliva pravidla. A tak se mnoho zdvodnikl se pfemistovalo mezi zdpasy fightingu
a z4pasy brazilského JJ.

Boj v dchopu a boj na zemi je stejny, pouze se fidi jinymi pravidly pro bodovani.

To samoziejmé& pro vyspélé zdvodniky neni problém a tak si za ten den opravdu ,,hrdbli* az na
dno svych fyzickych a duSevnich sil.

Ovsem to samé platilo 1 o rozhod¢ich — hlavné ta psychika.

Ptijeli jsme rdno uz po sedmé hodiné€ a doregistrovali se. Po slavnostnim néstupu se hned
rozjely technické discipliny.
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1. Hard formy - samostatné zacviceni tradi¢nich bojovych sestav
2. Duo kata — secvi¢eny souboj dvou
zavodnikt

Duo Kata jsme tentokrate vynechali, ale na
Hardformy jsme vzali i naSe nejmensi
zévodniky.

Kategorie do 15 let byla siln¢€ obsazena, ptesto se Kobra
umistila na druhém a tfetim misté - Radek St'ahlavsky a
Ondra Cech. A v kategorii nad 15 let se za Kobru umistil na
¢tvrtém misté Vitek Listik.



Pted polednem se uz rozjely zdpasy na Sesti tatami v BJJ a Fightingu.

Na Fighting jako prvni od nés nastoupil Tomas Plecity, ktery byl na zdvodech poprvé a
podatilo se mu vybojovat 2. misto. Po zdvodech fekl, Ze ho trénink fightingu zacal hodné
bavit uz na letnim soustfedéni.

Dalsi kategorii vyhral zlato také novéacek - David Mothejl a odnesl si jak pohdr, tak
medaili.

O pér kategorii vy§ vyhral na$ dal§i zavodnik Ondra Cech - také zlatou medaili.
No a nasSe tfi holky — Kristyna, Martina a Lucka se pékn¢ ,,popraly* a kazda si sdhla na
medaili. Myslim, Ze tyto zdvody byli pro Kobru velmi uspésné.




Na turnajich bylo cca 240 zdvodnikd. Oddil Allkampf-Jitsu Kobra Kladno, jako jediny, byl
schopen poskytnout potadateli 6 rozhod¢ich a zaroven jsme prihlasili 20 zavodnikii.

Z hlediska ostatnich oddilii, kde maji daleko vétsi pocet Clent, je v tomto Kobra jedinecnd a
neni to poprvé, kdy jsme schopni dobfe obsadit turnaj po strance organizac¢ni i zavodni. Ono
to samoziejmé vyplyva z koncepce vyuky v nasi akademii.

Myslim si, Ze by nékteii vedouci §kol méli vice mezi sebou spolupracovat a smérem do
svych oddilii vic pasobit na potencidlni zdvodniky, kouce a rozhod¢i.

JestliZe si je nevychovavaji od détskych a juniorskych let, dojde ke stagnaci nebo dokonce
k dplnému zastaveni sportovni ¢innosti fightingu i grapplingu.



Jednoduse (jak iika séftrenér Tiger teamu):

- NEBUDOU ROZHODCT
- NEBUDE MIT KDO ROZHODOVAT
-NEBUDOU ZAVODY
- ZAVODNICI SI TAK MOHOU ZAZAPASIT JEN V TRENINKU MEZI SEBOU.

A jak jsme slavné zacali, tak potichu skonc¢ime. Trend této vychovy neni vzestupny. Piesto
jedeme dél a pracujeme na vyvoji.

Z 11 zitcastnénych oddilt se Kobra Kladno umistila v poctu medaili na 2. misté. Prvni pticku
obsadil Tiger Relax Chomutov a tfeti Panter Pisek.




Vysledky Kobry
Kata do 12 let Kata do 15 let Kata nad 15 let

2. David Mothe;jl 2. Radek Stahlavsky 4. Vit Listik

4. Veronika Filova 3. Ondra Cech

5. Lucie BrokeSova

6. Milan Hrebik

Fighting - Juniofri: Fighting - Zeny BRH:
1. Ondra Cech - 60 kg 1. Martina Dvotédkova
1. David Mothejl -53 kg 3. Kristyna Tejmlova

2. Tomas Plecity -30 kg

2. Dan Kadubec +60 kg

3. Lucie BrokeSova -50 kg

- red-



