CZECH OPEN INTERNATIONAL 2012

V sobotu 22.9.2012 se ve sportovni hale Arena Sparta v Podvinném MIyné¢ konal jiz podruhé
mezinarodni turnaj v kickboxingu. Konkrétné v disciplindch semicontact, lightcontact a
formy. Soutéze se zucastnilo 282 zavodniki z Velké Britanie, Némecka, Chorvatska,
Slovenska, Polska, Mad’arska, Francie a Ceské republiky. A KOBRA Kladno zde méla svého
reprezentanta Ale§ Hracha, se kterym jsme ud¢lali kratky rozhovor.

Alesi v jaké discipliné jsi startoval?
Byl to lightcontact v kategorii muzi do 69 kg.

Jak soutéz probihala?

Zacalo se vilastné uz v patek, kdy jsem musel navecer odjet do Prahy na misto zavodii. Tam
probihala registrace,vazeni a platba startovného. Vsechno probéhlo O.K. takze jsem se mohl
soustredit uz jen na sobotu.

Organizatori to meli zvladnuty, takze jsem tam v sobotu nemusel tréet od rana a cekat na
svoji kategorii, jak je to obvyklé na domacich soutézich.

V sobotu jsem si prispal a jeli jsme az po obédé s dobrou ndladou. Prevlict,rozevicit a za
chvilku se slo do toho.

Jaka byla v hale atmosféra?
Divakai, jako takovych, zrovna moc nebylo, spis to byl doprovod zavodniku, ale i tak, se obcas
udélal peknej kotel. Zvlast, kdyz DJ pustil AC/DC :-D. To mi vyhovovalo.

TakZe se davilo?

Uz prvni zapasy jsem odbouchal v pohodé s vyhrou na body. Dostal jsem se do semifindle,
kde se mi tolik nevedlo. Zapas jsem na body prohrdl, coz mé odsunulo do zapasu o tieti misto.
Jenze v tu chvili jsem mél jen jednu minutu na vydechnuti. Musel jsem se “kousnout”, hlavné
v druhém kole, ale nakonec jsem to zvladnul. Prece jen mé fyzicka neopustila.

Ales
Tedy treti misto, to je uspéch.
Jo,to je. Zviasté, kdyz Slo o mezindrodni mistrovstvi. Toho bronzu si hodné vazim. Jen Skoda,
Ze jsem jel na turnaj z Kobry sam. Ta parta zavodnikii z klubu vas prece jen psychicky hodné
podpori. Bylo to tedy na brachovi, ktery mi delal nejen doprovod, ale i kouce.
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