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Séftrenér Kobry Kladno ing. Pavel Cech pozval své dlouholeté piatele z Tanvaldu, Brna, Prahy a
Me¢lnika na posezeni do Kladna a pfi t¢ prilezitosti se druhy den uskutec¢nil seminat, ktery mnohym
karatistim propojil jejich uméni s uménim jitsu. Tak, jak to fungovalo pted vice jak 100 lety.
Pozvani ptijal prof. Hausner 8. DAN, Jiti Horacek 5. DAN a Petr Lohr 6. DAN. A tak bylo co ucit.

Vyklad o porazech pomoci vitalnich bodti bylo pfi cviceni dosti naro¢né, hlavné pro ty, co byli v roli
Ukeho — sparinga.




Vsichni sledovali, co se na tatami déje, aby
informaci hned ptevedli do své techniky.

Prof. Hausner propojoval obranné techniky
z karate do jitsu, tedy ukazoval pivodni -
tradicni karate.

Tedy jsme se oprostili od sportovniho, které
j€ u nas nejvice procvi¢ovano.




Nato Jifi Horacek navazal sérii zneskodnéni
soupefe pomoci technik, které se uplatiuji
u policejnich zasaht.

Karatisté ze Slaného a Prahy si tento seminaf také nenechali ujit.




Ptislo také nékolik malych
zaku a urcité nelitovali.

Jeste po skonceni si vzajemné
nasazovali paky.

S velkou spokojenosti
zjistovali, Ze to funguje.




Ke konci prof. Hausner neopomnél své oblibené
téma — prednasku o anatomii i s praktickymi
ukazkami.
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Sobotni seminaf nebyl dlouhy — trval necelé tfi hodiny. A tak ¢as najednou uplynul. V do6jo ihned
nasledovaly zavody v brazilském jitsu, fightingu a judu. Takze ptisté zase v Kladn€ — a bude to delsi.
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