11. Mistrovstvi republiky ve Fightingu
Allkampf-Jitsu 2012 Plzen

Prvni listopadovy vikend 2012 byl pro zavodniky
Kobry Kladno naro€nym, ale pfijemnym dnem.

V sobotu 3.11 se konalo MCR ve Fightingu.
Sjelo se témér 150 zavodnikl z celé republiky a to
pfispélo k dobré atmosféfe zavodu.

Na programu byly dvé bojové discipliny - Fighting,
Fighting-lowkick a jedna technicka - Hardformy (kata)
a tak jsme pfivezli i karatisty.

!

Nasim se od zacatku dafilo a umistili se ve vSech
disciplinach. Takze velky uspéch. Jednak pro
samotné zavodniky, ale i pro trenéry. Zvlasté, kdy
vékoveé a hmotnostni kategorie byly vétSinou hodné
,nabouchané*

Radost udélali i mé jakozZto koucovi. Ihned reagovali na mé pokyny a bojovali jako tygfi. Nemél
jsem to vSak vubec jednoduché, hlavné v uvodni kategorii Fighting déti do 9-ti let.
V jejich vahovkach se najednou rozjely zapasy na tfech tatami. To bych bez pomoci starSich
zavodnikl nestacil odkou€ovat. Takze Ondrovi a Frodovi za tuto pomoc dékuiji.
Zvladli jsme to nadoraz.
Razantni pfiprava na tréninkach pod vedenim zkuSenych trenéru pfinesla své ovoce a proto si
nasi zavodnici odvezli celkem 13 medailovych mist.

Fighting:

Ondrej Cech - juniofi do 69 kg 1. misto
Tomas Chvatal - ml. Zaci do9let 1. misto Rodolfo Marsik - muZido 69 kg 1. misto
Filip KuCera -ml. zaci do9let 3. misto Lucie BrokeSova - divky do 151let 3. misto
Franta Plavecz - ml. zacido 57 kg 3. misto Katefina Popelkova - zeny do 62 kg 3. misto

Fighting-Lowkick: Rodolfo Marsik — muzi
do 69 kg 3. misto

Hardformy:

Lukas Pilat - ml. Zaci 1. misto
Viktor Miller - ml.zaci 2. misto
Lukas Odlas - st. zaci 2. misto
Tomas Chvatal - ml. zaci 3. misto , :
Ondrej Cech - juniofi 2. misto Dvanact zavodnikt z Kobry reprezentovalo Kladno



Tomas Chvatal — vlevo — nasazuje Armbar a tim se posunul na nejvyssi pficku.

Kuba Hrach jako kou€ s Tomasem Chvatalem




Katefina Popelkova si v Zzenach vybojovala bronz




Z&ci v Hardformach obsadili prvni pricky
— Viktor Miller 2., Lukas Pilat 1. a Tomas$ Chvatal 3.

Prvni velké zapasy ustal i novacek Franta
Plavecz — bronz
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Rodolfo Frodo Marsik (vlevo) a Ondra Cech si na turnaji vybojovali po dvou medailich. Ve Fightingu se ve
svych kategoriich stali Mistry Ceskeé republiky.

Cast vypravy s kouéem Kubou

JH @ red.cz



