Prazsky prebor 2016

V sobotu 4. 6. 2016 jsme odjeli na postupové zavody (pro Mistrovstvi Ceské republiky v karate). Zavodii se
zucastnilo ptes 170 zavodnikt z 20 klubt. Vzhledem k tomu, Ze jsou to jedny z poslednich letnich zavodi, jsme
se na n¢ vydali v poctu 16 zavodnikii. Snad v takovém pocétu budeme jezdit i ptisti rok. Hned ze zacatku soutéze
nastupovali ti nejmensi. Zde byla velka konkurence.

Timmy se na svych prvnich velkych zavodech ni¢eho nezalekl a kvalitnim vykonem, ktery podava na kazdém
tréninku si vybojoval 3. misto.

Oldik Pulec uz svou premiéru na zavodech zazil minule. V nejpocetnéjsi skupiné 40 zavodniki by bez problému
vyhral kategorii o nejmensiho a nejmladsiho zavodnika. Piestoze podal kvalitni vykon, tak to na postup
nestacilo. Pokud se ale bude zlepSovat jako dosud, jisté to vSem pristi rok ukaze.

Simon Odlas uz je zkusengjsi zavodnik. Bez problémi postoupil do druhého kola, kde zacviéil svou katu
naprosto bezchybné, ale soupert byl lepsi. A tak se umistil v lepsi poloviné své kategorie. Veliky uspéch!

Stépanka Studni¢kova na tom byla stejné jako Olda
a byly to pro ni také druhé zavody. Vedlo se ji o
mnoho lépe nez minule! Cvicila Iépe, niceho se
nezalekla a vybojovala bronzovou medaili.

Ondra Valenta také doplnil nas zavodni tym a na své
premiéie obstal v t€zké konkurenci starSich zaki a
postoupil dokonce do druhého kola! Na to, Ze je
Ondra uplny zacatecnik je to velky uspéch.

Startoval za nas i David Cacky, ktery sice vypadl s
pozdéjsim finalistou, ale mél Sanci ziskat bronzovou
medaili v repasazi - bohuzel se nepovedlo a tak si
odnasi zkusenosti do dalsich zavodi. Podle kouce je u
Davida vidét za posledni dva mésice velky technicky
posun. Musi se ted’ pripravit na dalsi zkousky, aby
mohl zavodit i v kumite, kde na tréninku predvadél
dobré vykony.

Oproti tomu Sam Rataj nemél moc sviij den. Zapominal v katach na podstatné detaily, za které mu rozhod¢i
srazili body. I tak se umistil v lep$i poloviné pavouka.

Paja PETR si po delsi dobé piijel opét vyzkouset vétsi zavody. A bylo to také vidét - velky technicky i silovy
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Vojta Dian startoval spole¢né s Kubou Hradskym a Viktorem Millerem také ve star$ich zacich. Jak Kuba, tak
Viktor chytili v 1. kole pozdé&jsiho zlatého a sttibrného medailistu. Oba Kluci se kazdymi zavody zlepsuji a uz
jim $lapou na paty. Vojta nakonec skon¢il na 5. misté a Kuba vyhral bronz. Mozn4, kdyby nebyl po mé&si¢ni
nemoci, by se umistil 1épe. Na lepsi pozici mu chybélo vic sily.



ViKtor na katy nemél sviij den (asi jako Sam) a se zakladni katou skonéil v 1. kole. Paradoxni je, Ze kdyby
cvicil mistrovskou, tak pravdépodobné postoupi, protoze mu sedi vic. Nastésti si spravil chut’ v kumite, kde
nedal nikomu 3anci a bezpetn& vybojoval zlatou medaili, &ili p¥imy postup na MCR.

Jachym Dimov se ztcastnil jen discipliny kumite. Na
svych druhych zavodech bojoval o mnoho 1épe nez
minule. Dokonce se mu povedlo rychlé Mawasi Geri -
kop na soupetovu hlavu, ktery byl nalezit€ ocenén.
Prohral az v semifinale, ale kouc¢ byl evidentné
spokojen.

Lukas Pilat naSel na téchto zavodech silu, kterou ztratil
nekde pri cesté na minulé zavody.

Konkurence ovSem byla velika a tak se svou zakladni
katou t€sné prohral v 1. kole.

Podle kou¢e ma Lukas velky potencial, a jestli se bude
dale zlepSovat jako doted’, tak o ném jesté uslySime.

Tereza Janourova také nastupovala na obé discipliny.

V katach se Terka neustale zlepSuje, coz je také vidét. Ve finale méla
soupeiku, ktera ji loni bez problému porazila. Letos ji Terka "smetla” z tatami
a vybojovala zlatou medaili.

X s *\ Podobny vykon piedvedla i v kumite a pojistila si tim postup na republiku
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Luka§ Odlas startoval jak v kategorii kata, tak v kumite. V kata, vzhledem k
tomu, ze Lukas neni katat, p¢kn¢ zatopil svému soupefi. Ten ho jen t&sné porazil na
body 2:1. I tak si odvazi z kat spoustu nabitych zkusenosti.

V kumite nastoupil Lukas proti soupefti, ktery byl tak o hlavu a pul vyssi nez on. A
piestoze nema zatim proti takovému soupefi natrénovano, vybojoval nakonec
stiibrnou medaili.




Ondra Cech si mezi zkouskami na skole ,,0dskocil* na tyto zavody. Byla na ném vidét unava, ktera se v

katach dost podepsala na jeho vykonu, a stalo ho to postup do boji o medaili.
Nasteésti se v kumite probudil, nedal soupeitim Sanci a bezpecné si vybojoval prvni misto a tedy pfimy postup

na MCR.

VSEM ZAVODNIKUM GRATULUJEME A DEKUJEME ZA PEKNE A SKVELE VYKONY.
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