Mistrovstvi republiky 2013
Kickbox

V sobotu 22. 6. 2013 bylo na zimnim stadionu v Litoméficich pofadné horko. Konalo se
zde mistrovstvi ¢eské republiky v kickboxu.
Tam, co je béhem hokejové sezony ledova plocha, nyni vyrostly dva ringy a dvé tatami.

Soutézilo se v téch tvrdsich kickboxerskych disciplinach Kicklight, Fullcontact a Kickbox-
lowkick.

Kobru Kladno za Zaky letos reprezentoval Martin Tasutij a za muze Rodolfo *"Frodo™
Marsik.

Martin se doposud vénoval
jen lightcontactu. Tato
disciplina zde vsak nebyla.
A tak se rozhodlo, ze
posledni tréninky pied
turnajem budou ¢isté ve
znameni drilt pro kicklight.

Pro Martina to tak byla
premiéra - a rovnou na
,republice®.

'V tvrdé konkurenci predvedl své neohrozené
vstupy do soupetti a nechut’ ustupovat.
lightcontact, Martin zapasy s podporou
kouce napoprvé zvladnul velice dobfe.

Vybojoval pro Kladno v naro¢nych zapasech
bronzovou medaili.




ch sportu

Frodo byl nominovan do Fullcontactu i Kicklightu. Turnaj pro ného zac¢al Fullcontactem.
Vzhledem k tomu, Ze v poslednich mésicich trenoval sporadlcky, nemel takovou jistotu.
Piesto jeho radost byla velka — medaile
byla a to stfibrna.

»Full®“ je drsna disciplina. Frodo ptece
jen vycerpal dost energie a do dalSich
zapasu v kicklightu uz mu nezbylo moc
sil. Jeste se pridala bolest poranéného
ramene z predeslého zapasu. Prvni kolo
sice fyzicky ustal, ale soupet byl na body
lepsi. A tak se do dalsich zapast nedostal.

*k*k
Secteno — podtrzeno: St¥ibro a bronz -
gratulujeme.

O koucovani se staral trenér Ales Hrach
a byl s jejich reakcemi v ringu i na tatami

spokojen. A
Velky dik patii rodine Martina Tasutije za -
logistickou podporu :-) a dobrou ndladu.

Nyni nés ¢eké tréninkovy kemp
v Nectinach — ptedposledni tyden o 2 ~
prazdninach, na kterém budeme ladit formu na zbytek zavodni sezony roku 2013.

Ales$ & red



