KOBRA CUP BUDO STYLES

Kobra Kladno ve spolupraci s Ceskym svazem bojovych sportil uspoiadala na nedéli 14. 4.2013
v Kladné turnaj v Karate kata, Judu a Brazilském jiu-jitsu. Turnaj byl uréen pro zacateéniky.
Prostiedi bylo na vyborné trovni — v déjo Cech akademy black belt u zimniho stadionu v Kladng.
Celkem se zacastnilo 63 zavodniku do 15-ti let z oddilt Judo N62 Kladno, Karate Sokol Slany,
Kobra Kladno, Bjj Gracie academy Kladno, Wado ryu Sikukai Praha a Judo Kobra Kladno.
0d 9.00 do 12.00 jeste probéhnul seminaf karate, pro trenéry zaméfeny na metodiku vyuky a pro zaky
ke zvyseni technickych stupnd.

A od dvandcti se rozjel kolotoc registraci a rozdélovani do pavoukil. Pfed jednou hodinou zacaly
zapasy juda a na vedlejsich tatami uz predvadéli karatisté své oblibené katy.

Piijemné nas piekvapilo, ze pfijal pozvani nestor juda v Kladné pan Vaclav Novak, ktery se ujal
rozhodovani zapast v judu. Jemu, trenéram z Kobry (Alesi a Kubovi Hrdchovi, Mirovi Poldkovi,
Ondrovi Cechovi, Josefu Fraskovi, Mise Holubové, Evé Cv'echove’), Slanakdm - Petru Mrdckovi,
Michalu Kaiserovi, Robertu Rousovi a z Prahy Davidu Vlkovi patii velky dik za praci, kterou zde
odvedli jako rozhodc¢i.

Diky jim nevznikly Zadné prostoje, vSe béZelo jako na dratku. Jen nam bylo vSem v ddjo horko.
Problém haly — okna nejdou naplno otevrit a o klimatizaci si miizeme jen nechat zdat.



Nez se rozdaly se diplomy a vécné ceny, pfedchazela tomu dynamicka ukazka z tréninka Kickboxu.
Juniofi - Martin Tasutij a Martin Jicha rozjeli kulometnou spoust’ do lap. Kombinace technik nohou
a rukou vygradovala do tfiminutového ukazkového zapasu v Lightcontactu. Kickshow nadchla
vSechny pfihlizejici, v€etné rodici i prarodict tak, Ze n€kteti projevili zdjem o tréninky kickboxu..

Rozbéhla se druha ¢ast turnaje - soutéz Brazilského jiu-jitsu. Byl téz planovan Fighthting, ale pro
maly pocet piihlasenych fightert se disciplina zrusila.
Zapasy BJJ byly hodné€ naro¢né na silu a uméni pouzit spravnou techniku. Rozhodoval Ale§ Hrach —
Blue belt BJJ.

Diky kvalitni organizaci jsme odjizdéli domt celkem brzy odpoledne a jesté si uzili prvniho,
skoroletniho dne.

Poradatelé moc dékuji tém rodi¢lim, kteri prispéli vitézim v podobé drobnych
vécnych cen.

A nelze opominout vynikajici makové a jablkové buchty.
Ty jsme (jako poradatelé) uz opravdu nikomu nedali a ..zbodli" je jesté za tepla.
To byl i pro nds prijemny zdvér.

Jesté zveme priznivce zdpasii - velké zavody v CABB Kladno budou 23.6. a to v brazilské jiu-
JitsU s mezindrodni ucasti.



Vysledky zapasu

BJJ Zéci do 30 kg

Marek Biba - Kobra 1.
St&pan Nevolin - Kobra 2
Tomas Trojan - Kobra 3.

BJJ Zécido 35 kg

Petr Kalina - Kobra 1.
Viktor Bura - Kobra 2
Filip Kucera - Kobra 3.

Karate kata - soutéz byla hodnocena podle bodové stupnice - dvoukolové

Karate kata 10. — 9. Kyu 6 zavodniki
Martin Tal$man - Slany 1

Ondra Blettenbauer -Slany

Radek Blettenbauer - Slany

Tomas Trojan - Kobra

Ondra Keder - Slany

Jirka Mracek - Slany
Karate kata 8. Kyu 3 z&vodnici
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Tomas sedlacek - Slany 1.
Krystof Miréevsky - Kobra 2
Oliver Almada - Kobra 3.

Karate kata 7. Kyu 15 zévodniki
Iva Knizkov4 - Slany

Jan Slauf - Kobra
Toma$ Chvatal - Kobra
Ondra Kerpl - Kobra
Pavel PETR - Kobra
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Karate kata 6. Kyu 6 zédvodniki
Jachym Dimov - Kobra

Jakub Hradsky — Kobra
Viktor Miller — Kobra
Lukas Dedouch - Praha
Katefina Cefovska — Praha
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Jaroslav Sedmidubsky - Praha




Karate kata 5. a 4. Kyu 5 zavodniki ze Slaného

Matéj Sturm 1.
Marek Ziina 2.
Katefina Sandova 3.
Petra Kovarova 4.
Michal Kaiser 5.
JUDO
Zaci do 28 kg
Pavel Cibik — N62 1.
Matous Sojka — N62 2.
Stépan Honzik — Kobra 3.
Zaci do 33 kg
Pavel Bares — N62 1.
Kristyna Hadravova — N62 2.
Jonas Plocar — Kobra 3.
Zaci do 37 kg
Tobias Prokop — N62 1.
Marek Sojka — N62 2.
Filip Jencik — Kobra 3.
Z4ci do 64 kg
Vaclav Fleissig — Kobra 1.
Krystof Honzik — Kobra 2.

David Lacina — Kobra 3.




