CZECH OPEN 2013

PfinaSime Vam prubéh z mezinarodniho turnaje v kickboxingu Czech Open 2013, ktery
se konal v prazské Arén¢ Sparty vV Podvinném Mlyn¢, o¢ima jednoho z reprezentantti Kobry
Kladno AleSe Hracha.
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Ahoj, za Kobru Kladno jsme startovali celkem tfi, coz
neni mnoho, ale lepsi nez nic©. Bylo to hodné naro¢ny
hlavné na sedaci svaly....Cekdni, ¢ekani, ¢ekani. Jako na
kazdé vetsi akei. Tak néjak to k tomu patfi. Startovali jsme
v Lightcontactu a kicklightu.

Prvni Sel na tatami
Martin “FLASH” Tasutij
- lightcontact chlapci do 32 Kg) ... m¢él dobfe
naSlapnuto z Kosa cupu, kterej ve své kategorii vyhral pied
¢trnacti dny.
Na tréninku jsme jesté zapracovali a doladili detaily.




Wyplatilo se. &/ =

Martin se snazil vic poslouchat a délal, & ”
to co jsme si natrénovali.

Prvni zapas s pichledem 3:0 vyhral a ve finale, k nasi velké radosti, “smaznul” Chorvata a
tedy bylo veselo. Zlato !!!

A pro Martina velkej pohar. Vsadim boty, Ze s nim spal. :-D
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Pak zase dlouhej prostoj, ¢ekalo se na televizi .... zaCinali jsme s Frodem trochu vadnout.
Navic se z repraki linula relaxacni pomaléd hudba, protoZe na velkém tatami, zrovna
probihala soutéZ forem a cvicilo se tai-¢i. Doufal jsem, Ze v téhle atmoSce nebudem muset
“bouchat” ©

Prani vyslySeno ... Frodo jde na lightcontact seniors -79Kg. V ptedkole celkem s
piehledem vyhra na body. Pak v semifinéle prohra s nékolikanasobnym mistrem svéta a
Evropy. A pak vyhra v zépase o tieti misto.

Takze dalsi placka, tentokrat bronzova.

No a pak jsem Sel kone¢né ja - po I

6ti hodinovém ¢ekani. Startoval jsem 7 (Rl e (- 5 -
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trénujiciho zavodnika
ptetransformoval na zdvodiciho
trenéra.

Bylo to znét ... fyzicka drZela, coz mé
ptijemné piekvapilo, ale hors$i byla
adaptace na soupete. Prosté bez
sparingl, které jsem v posledni dobé
vynechaval to jde jen do urcité miry. -
Prvni zapas prohra 2:1 na body. Zaspal j Jsem trochu prvni kolo a ve druhem uz jsem to
nestihnul uplné otocit.

A v zapase o tfeti misto jsem podobné jako Frodo narazil na dal§iho mistra svéta ve
fullcontactu. Bylo to citit ... dostal jsem naskoceny punch pfimo na nos, az jsem si sednul na
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zadek. Light to opravdu nebyl, nicméné rozhod¢i to nechali...byl jsem trochu otfeseny a na
soupeie jsem se n¢jak nemohl dostat. Ten kluk byl dlouhej jak tejden pted vejplatou. Ale
odbouchal jsem 1 zbytek zapasu. Prohra 3:0 na body. Po dlouhy dob¢ bez placky, ale o to
vétsi motivace na MCR v listopadu.



Frodo sel jeste kicklight muzi -79Kg. Vypadalo to dobie do chvile, kdy na n€j o hlavu
vetsi soupet spadnul plnou vahou. Podle rozhod¢ich netimysIné ... no my, co nedélame
jenom kickbox a jsme rozhod¢i i v jinych tpolovych sportech, jsme se shodli, Zze v tom

umysl byl.

Nebylo to zrovna fér, bylo to zbyte¢ny a nebezpecny. Frodo vstal a jak se na ¢lena Kobry

Kladno a nyni i vojaka slusi, neprotestoval.

Odbouchal zbytek zapasu v tempu a nedal znat zranéni. K nepochopeni nas vSech prohral 3:0

na body????

Na rozhodcich se “asi podepsal naro¢ny den”.
Ale v tomto roce jiz pokolikate 777

J4 jako kouc¢ a zdravotnik, jsem Froda v zajmu zachovani zdravi do dal§iho zépasu nepustil.
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Tohle trochu kazilo
celkovy dojem z
turnaje. Pro¢ jsou
kategorie
Lighcontact a
Fulcontact? Rozdil
mezi nimi - v
soucasné dob¢ - je
ziejmé prakticky

~ jenom Vv tom, Ze

fullcontact je v

& ringu. ®

A jeste jedno
postesknuti —
neskodila by o
trochu vétsi podpora

L ze strany dalSich

¢lent naseho klubu,
ktefi nas na
zavodech
doprovazeli.

Ales H.



